Zaravi

Od krevnich testt )
PO SUPLEMENT NA MIRU

V DYNAMICKY SE ROZVIJEJICIM SVETE PECE O ZDRAVI
A DLOUHOVEKOSTI PRICHAZI STARTUPOVA FIRMA GENX S VIZI, JAK
PRISTUPOVAT K INDIVIDUALNIM POTREBAM KAZDEHO CLOVEKA.
DIKY TYMU ODBORNIKU ZISKATE KOMPLETNI ANALYZU VYSETRENI
KRVE, DOPLNEK STRAVY NA MIRU A ODBORNE DOPORUCENI PRO
ZDRAVEJSI ZIVOTNI STYL.

Viastni laborator klinicke biochemie
a hematologie

»Jsme rodinna spolec¢nost. Co nés odlisuje od ostat-
nich, je skutec¢nost, zZe jsme vse vybudovali sami —
bez podpory investort ¢i korporaci. To ndm umoz-
nuje udrzet maximalni kontrolu nad kvalitou nasich
sluzeb a produktt, pricemz se zamérujeme na osobni
pristup a péci,” rika Ing. Filip Ustohal, zakladatel
spoleénosti GenX.
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,V srdci GenX stoji vlastni laborator klinické bioche-
mie a hematologie, kde se zkuseni biochemici a 1éka-
1 vénuji detailni analyze biologického materialu. Na
druhé strané stoji vyvoj a vyroba potravinovych dopln-
ka, kde tym zkusenych odbornikt na zakladé vysledkt
z laboratore vytvari suplementy $ité na miru vasim in-
dividudlnim potrebam a dalsi spickové doplnky stravy.
Firma GenX se nesnazi o masovou vyrobu, ale naopak
o cilenou, individualné prizptisobenou péci, ktera klade
duraz na dlouhodobé zdravi a kvalitu Zivota. Nase ino-



Text: Sona Parizska, foto: www.genx.cz

vacejsou protobudovany s ohledem na potireby kazdého
klienta a nase sluzby poskytujeme v té nejvyssi moz-
né kvalité, kterou bychom si sami prali vyuzit,” dopl-
nuje RNDr. Jan Krajicek, Ph.D., klinicky biochemik
a analyticky chemik, ktery ma v GenX na starost ve-
deni laboratote a vyvoj potravinovych doplnkda.

Zacina to podrobnym krevnim
testem...

,S nasi sluzbou My GenX Fusion prindasime revolu-
ci v oblasti personalizované zdravotni péce a doplnku
stravy. Vérime, ze kazdy clovék je unikatni, a proto
vyzaduje individualni pristup k udrzeni zdravi a vita-
lity,“ priblizuje Mgr. Jitka Novotna, Ph.D., ktera ma
v GenX na starost vyvoj a vyzkum.

Sluzba zacind podrobnym krevnim testem, ktery
tym provadi ve vlastni klinické laboratori. Tyto testy
poskytnou detailni prehled o zdravi klienta — o sta-
vu vitamin®, minerld, iontt, hormondalnich hladin,
lipidového metabolizmu, proteinové syntézy, funkce
jater, ledvin a dalsich dtlezitych parametru.

Na zakladé téchto vysledkd probih4 on-line konzul-
tace s jednim ze specialistt. Tato komunikace je klico-
vym momentem, kdy klient ziska odborné vysvétleni
vysledku, ale také ma prilezitost prodiskutovat svuj
zivotni styl, stravovaci navyky a konkrétni cile, kte-
rych chce dosahnout. Specialisté jsou pripraveni vaim
poradit, jak optimalizovat vas zivotni styl tak, aby od-
povidal konkrétnim potrebam.

VyWoj a vyroba produktu na miru

Poté, co jsou shromazdény veskeré potrebné in-
formace, zac¢ina proces tvorby jedine¢ného produktu
vam na miru. Odbornici na zdkladé vysledkt testt
a konzultace navrhnou a vyrobi doplnék stravy, ktery
je do puntiku prizptisoben aktudlnim potrebam vase-
ho téla. ,Tento produkt neni jen obycejny vitaminovy
nebo mineralni doplnék, ale komplexni smés latek na-
vrzend na miru tak, aby podporovala vase zdravi — at
uz jde o zleps$eni imunity, zvyseni energie, podporu
metabolizmu nebo jinych specifickych cil,” upresnuje
Filip Ustohal.

Je jen na vés, zda si vyberete palroéni nebo ro¢ni za-
sobu tohoto individualné pripraveného doplnku stra-
vy. Urcité vas potési i moznost pojmenovat si produkt
podle vlastniho prani. Baleni s vybranym napisem
vam bude kazdy den pripominat, ze drzite v rukou
néco opravdu jedinecného, pripraveného jen pro vas.

Kontrola nad kvalitou a presnosti

Cely proces — od prvotniho testovani a analyzy krve
po finalni vyrobu — trva priblizné 1 az 2 mésice. ,,Diky
tomu, ze vsSechny klicové kroky probihaji v nasich

Ing. Filip Ustohal, zakladatel GenX
a RNDr. Jan Kraji¢ek, PhD., klinicky
biochemik a analyticky chemik.

vlastnich zarizenich, mame absolutni kontrolu nad
kvalitou a presnosti kazdého produktu. Tento pristup
zajistuje, ze vysledny doplnék stravy je nejen efektiv-
ni, ale také bezpeény a odpovidd nejvyssim standar-
dim,“ ubezpecuje biochemik Jan Krajicek.

Hotovy produkt vam doruci primo na
adresu

Vysledny produkt dostanete v elegantnim balent,
které obsahuje také podrobnou zpravu. Ta zahrnu-
je detailni interpretaci vasich vysledkd, navrhy na
Upravu stravy a zivotniho stylu, které vAm pomohou
dosdhnout optimalniho zdravi a vitality. ,,Nasi 1ékari
a vyzivovi poradci se postaraji o to, aby vSechny infor-
mace byly srozumitelné vysvétleny a abyste védéli,
jak efektivné vyuzit doporucenych opatieni,” popisu-
je Jitka Novotna.

GenX prindsi na trh néco, co dosud nebylo do-
stupné — komplexni a personalizovanou péc¢i o vase
zdravi, kterd je zaloZena na védeckych poznatcich,
odbornosti a predevsim na individudlnim pristupu.
,»S nasi sluzbou mate jistotu, ze vase zdravi je v ru-
kou odbornikd, kteri se o ngj staraji s maximalnim
zdjmem. Zazijte fuzi diagnostické presnosti a per-
sonalizované péce,” tvrdi tym GenX. Kompletni
nabidku a zaméreni sluzeb najdete na strankach
www.genx.cz. ll
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